
   

  

Liebe Betroffene,                                                                      
Liebe Mitglieder, 
Liebe Freunde und Sponsoren, 
 
nach unserem Jubiläumsjahr, ist es eine Herausforderung, das Niveau zu 
halten. Wenn ich mir die ersten Termine und Planungen betrachte, darf ich 
aber ganz bescheiden behaupten, dass wir in 2026 wieder einmal das Vor-
jahr toppen (siehe Programm). 
 
Die Stadtleiternacht in Grevenbroich war eine schöne Party, die wir uns red-
lich verdient haben. Wir sind eine feste Größe im Stadtjugendring und bie-
ten auch in diesem Jahr eine Jugendleiterausbildung an (siehe Anmeldung) 
 
Nun gilt der Fokus dem Tag der seltenen Erkrankungen am 28.Februar. 
Dann folgt schon der 1. Mehrgenerationentag am 22. März, der mit einer Au-
torenlesung eine Premiere bietet. Die Eheleute Wagner präsentieren ihr 
wunderschönes Kinderbuch, das kindgerecht über NF informiert. Ihr Sohn 
Elija ist der Neuro-Fibromatrose und kommt mit zu Besuch.  
 
Im April folgt dann schon mit dem 13. NF - Tag der Inklusion die größte Ver-
anstaltung in 2026. Marc Pesch, Veranstalter des Cityfrühling, schenkt uns 
zum 3. Mal das Vertrauen und wir sind offizieller Partner. Ich danke Euch 
schon jetzt für Eure Hilfe und lade Euch zu diesem großartigen Event mit 
30.000 Besuchern ein.  
 
Ihr bemerkt sicher wieder meinen Enthusiasmus, der mit mir durchgeht. 
Deshalb komme ich zum Schluss. Nicht ohne Sonja Salzsieder zu danken, 
die uns im 3. Jahr mit ihren Onlineworkshops zur Seite steht.  
Und nicht ohne meinen Riesenrespekt Herrn Prof. Dr. Thorsten Rosenbaum 
auszusprechen. NF & Freunde haben durch ihn und seine Frau größtmögli-
che Unterstützung erfahren. Nun hat er sich für 2 Monate abgemeldet, um 
ehrenamtlich in einem Hilfsprojekt in Indien dabei zu sein - Chapeau! 
 
Im Anhang unser bisheriges Programm. Am 02. März biete ich um 19:30 Uhr 
ein Zoom Meeting an, um Details zu besprechen und Fragen zu beantwor-
ten. Natürlich nicht nur zum Programm. 
 
 

Wir freuen uns auf Euch                
                              Ihr/Euer  

Richard Lange 
1.Vorsitzender 
 
NF und Freunde e.V. 
Königsberger Str.3 
41515 Grevenbroich 
 
Tel.: 0172-6105537 
Richard.Lange@nf-freunde.de  
www.nf-freunde.de 

http://www.nf-freunde.de
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Jahresplanung aktuell 
 
 
Sa, 28.02.2026 um 14:00 Uhr 
Tag der seltenen Erkrankungen  
 

Mo, 16.03.2026 um 19:30 Uhr 
Sonja Salzsieder online 

 
So, 22.03.2026 um 11:00 Uhr 
Mehrgenerationentag 
 
So. 26.04.2026 um 10:00 Uhr 
Cityfrühling Grevenbroich  
 
Sa, 13.06.2026 um 13:00 Uhr 
Elsener Kinderfest 
 

So, 14.06.2026 um 11:00 Uhr 
Mehrgenerationentag 
 

August 2026 
Ferienfreizeit junge Erwachsene 2026 

 
Mo, 07.09.2026 um 19:30 Uhr 
Sonja Salzsieder online 

 
So, 13.09.2026 um 11:00 Uhr 
Mehrgenerationentag 
 

Sa, 26.09.2026 um 10:00 Uhr 
Rehacare  
 
Mo, 09.11.2026 um 19:30 Uhr 
Sonja Salzsieder online 

 
So, 15.11.2026 um 10:00 Uhr 
Weihnachtsworkshop 2026 
 

https://www.facebook.com/events/1948718308975921/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5b%7B%22surface%22%3A%22group%22%7D%5d%7D
https://www.facebook.com/events/798065975619230/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5b%7B%22surface%22%3A%22group%22%7D%5d%7D
https://www.facebook.com/events/1258773568636847/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5b%7B%22surface%22%3A%22group%22%7D%5d%7D
https://www.facebook.com/events/1248461056589161/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5b%7B%22surface%22%3A%22group%22%7D%5d%7D
https://www.facebook.com/events/1081510256979171/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5b%7B%22surface%22%3A%22group%22%7D%5d%7D
https://www.facebook.com/events/1081510256979171/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5b%7B%22surface%22%3A%22group%22%7D%5d%7D
https://www.facebook.com/events/1039630150799636/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5b%7B%22surface%22%3A%22group%22%7D%5d%7D
https://www.facebook.com/events/798065975619230/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5b%7B%22surface%22%3A%22group%22%7D%5d%7D
https://www.facebook.com/events/508770222069843/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5b%7B%22surface%22%3A%22group%22%7D%5d%7D
https://www.facebook.com/events/836969021760349/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5b%7B%22surface%22%3A%22group%22%7D%5d%7D
https://www.facebook.com/events/798065975619230/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5b%7B%22surface%22%3A%22group%22%7D%5d%7D
https://www.facebook.com/events/798065975619230/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5b%7B%22surface%22%3A%22group%22%7D%5d%7D
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